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Frau und Umwelt —
Eine unterschdtzte Wechselwirkung




Liebe Kolleginnen und Kollegen

Die Gesundheit der Frau wird nicht allein durch genetische, hormonelle und
individuelle Faktoren bestimmt. Zunehmend erkennen wir, dass auch Um-
weltfaktoren einen wesentlichen Einfluss auf die reproduktive Gesundheit, die
Entstehung gynékologischer Erkrankungen und den Verlauf einer Schwanger-
schaft haben.

Unter dem Titel «Frau und Umwelt» mdchten wir an unserer Fortbildung den
Blick Gber die klassischen Grenzen unseres Fachgebiets hinaus erweitern und
aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse aus unterschiedlichen Perspektiven be-
leuchten.

Welchen Einfluss haben Umweltfaktoren auf die Fertilitit und den Kinder-
wunsch? Welche Rolle spielen endokrine Disruptoren fiir die reproduktive
Gesundheit? Wie beeinflussen Klimawandel, steigende Temperaturen und
Luftverschmutzung den Schwangerschaftsverlauf? Und inwiefern tragen Um-
weltchemikalien zur Entstehung und Progression der Endometriose bei?

Neben diesen unmittelbar klinisch relevanten Fragen wagen wir auch einen
Blick Giber unseren Planeten hinaus: Die Erforschung ferner Planetensysteme
mit dem Weltraumteleskop CHEOPS erdffnet faszinierende Perspektiven auf
die Vielfalt planetarer Umgebungen und die besonderen Voraussetzungen fir
Leben auf unserer Erde.

Mit dieser interdisziplindren Themenwahl méchten wir neue Erkenntnisse ver-
mitteln und Denkanstdsse fiir die klinische Praxis geben. Denn wer die Ge-
sundheit der Frau verstehen will, muss auch ihre Umwelt verstehen.

Wir freuen uns auf einen spannenden und inspirierenden Nachmittag, der
neue Perspektiven erdffnet, zum Nachdenken anregt und Raum fiir einen be-
reichernden wissenschaftlichen und kollegialen Austausch bietet
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Vortrage

Donnerstag, 29. Oktober 2026 14.00-18.00 Uhr

14.30 Uhr

Begriissung

14.30-15.00 Uhr

«Kinderwunsch und Umwelt»
Dr. med. Adrian Singer

15.00-15.30 Uhr

«Umweltchemikalien im Fokus:

Endokrine Disruptoren und reproduktive Gesundheit
der Frau»

Dr. med. Susanna Weidlinger

15.30-16.00 Uhr

«Klimawandel und Schwangerschaftskomplikationen»
PD Dr. med. Marc Baumann

16.00-16.30 Uhr

Pause

16.30-17.00 Uhr

Climate change, reproduction and pregnancy:
A worldwide view
Dr. Apolline Saucy

17.00-17.30 Uhr

«Is exposure to environmental pollutants associated with
the development and progression of endometriosis?»
Prof. Dr. med. Michael Mueller

17.30-18.00 Uhr

A Universe of Possibilities:
Exploring Exoplanet Diversity with CHEOPS
Dr. Andrea Fortier

18.00 Uhr

Diskussion und Verabschiedung

Das Programm finden Sie auch im Internet unter:
www.frauenheilkunde.insel.ch rechts unten bei Veranstaltungen



Referierende

Dr. med. Adrian Singer
Oberarzt Gynékologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Dr. med. Susanna Weidlinger
Oberdrztin Gyndkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Universitdtsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

PD Dr. med. Marc Baumann
Leitender Arzt Mutter & Kind Station
Universitdtsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Dr. Apolline Saucy
MSc Epidemiology, PhD Institut fur Sozial- und Praventivmedizin,
Universitat Bern

Prof. Dr. med. Michael Mueller
Co-Klinikdirektor und Chefarzt Gynakologie und Gynékologische Onkologie
Universitdtsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Dr. Andrea Fortier

CSH Stellvertretende Direktorin & Studienleitung, CHEOPS Mission Manager,
Universitat Bern

Anmeldung und Credits

Anmeldung lauft Gber den an QR-Code auf der Titelseite
Zugangslink zur Teilnahme wird friihestens 48 h vorher versendet

Von der Akademie der SGGG anerkannte Kernfortbildung
Punktezahl gemdss den Richtlinien 3 Credits



Inselspital

Universitatsklinik fir Frauenheilkunde
Marie-Colinet-Haus, Effingerstrasse 102, CH-3010 Bern
Tel. +41 31 632 17 04

www.frauenheilkunde.insel.ch

Donnerstag, 29. Oktober 2026
15.00 Uhr-18.30 Uhr

Auditorium Maurice E. Miiller,
Rosenbiihlgasse 25, Inselspital, 3010 Bern

A1 Zirich/Basel

Rosenbiihlgasse ﬁ A A1 Lausanne/Geneva

A12 Vevey/Montreux

Operations-
trakt Ost

NOTFALL FRAUEN
URGENCES FEMMES

Theodor-Kocher-
aus

NOTFALL ERWACHSENE
URGENCES ADULTES

Intensivbehandlungs-,
Notfall- und Operations-
zentrum Operationstrakt Ost

L]
w
w
<
-
-
w
c
o
-
-
:

Sahli-Haus 1

Sahli-Haus 2

Bitte o6ffentliche Verkehrsmittel Bus 12 (Richtung Holligen) bis Haltestelle Insel-
spital oder das Insel-Parking benutzen. Auskiinfte tiber Tel. +41 31 632 17 04

0480323_kfg/md



Anmeldung fiir die
Onlineveranstaltung

Sponsoren 2026

Gold-Sponsoren

Caring Innovation

Silber-Sponsoren
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