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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Geburtshilfliche Notfalle sind ein wichtiger Teil unseres klinischen Alltags. Hier zahlt
neben der rechtzeitigen Erkennung sowie schnellem und fachlich korrektem Handeln
auch die interprofessionelle und interdisziplindre Zusammenarbeit, um so Morbiditat
und Mortalitdt von Mutter und Kind zu reduzieren.

Unser als obligater Blockkurs der SGGG anerkannter Kurs soll vor allem Arzt:innen
in Weiterbildung zum Facharzttitel Gynakologie und Geburtshilfe die Kompetenzen
vermitteln, fir diese herausfordernden und haufig unerwarteten Momente best-
moglich vorbereitet zu sein. Hebammen und jlingere Fachérzt:innen sind ebenfalls
willkommen, an unserem Kurs teilzunehmen.

Wir werden in dieser Fortbildung, interprofessionell als Arzt:innen-Hebammen-Team
und interdisziplindr mit Kollegen der Anésthesie sowie Neonatologie, die haufigsten
geburtshilflichen Notfallsituationen an Phantomen realitdtsnah Gben und simulieren
und das kompetente rasche Handeln im Team trainieren.

Wir freuen uns, Sie zu dieser Fortbildung in Bern begriissen zu durfen.

Herzlichst, Ihr

J A,

Prof. Dr. Daniel Surbek Dr. med. Jarmila Zdanowicz

Kursleitung

Dr. med. Jarmila Zdanowicz

Arztliche Leiterin Geburtsstation

Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern
Tel.: +41 (31) 632 10 10

E-Mail: jarmila.zdanowicz@insel.ch

Prof. Dr. med. Daniel Surbek

Chefarzt Geburtshilfe und feto-maternale Medizin
Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, Inselspital Bern



Programm
Samstag, 15. November 2025, 08.30-17.15 Uhr
Hoérsaal Ettore Rossi, Inselspital, 3010 Bern

Theoretischer Teil (im Plenum, Moderation D. Surbek / J. Zdanowicz)

08.30 Registration, Begriissungskaffee/Industrieausstellung

09.00 Begriissung und Einfiihrung D. Surbek / J. Zdanowicz

09.10 Postpartale Himorrhagie S. Schneider

09.35 Schulterdystokie - was nun? F. Trottmann

09.55 Technik vaginal-operative Entbindung J. Zdanowicz

10.15 Peripartale maternale Notflle in der A. Radan
Schwangerschaft C. Vetter

10.35 Kaffeepause/Industrieausstellung

Praktischer Teil — Hands on Phantom
Gruppenarbeiten a 40 Minuten pro Station — rotierend (dazwischen Mittagessen)

Zeitrahmen vormittags, 3 Stationen (5 Min. fur Stationswechsel)
11.00-11.40 / 11.45-12.25 / 12.30-13.10

13.10 Kleiner Mittagslunch/Industrieausstellung

Zeitrahmen nachmittags, 4 Stationen (5 Min. fur Stationswechsel)
14.10-14.50 / 14.55-15.35 / 15.40-16.20 / 16.25-17.05

Pause (5 Minuten)
Abschluss (im Plenum)

17.10 Schlussdiskussion und Take Home-Message
17.15 Kursevaluation

17.30 Kursende



Gruppenstationen

1) Vaginal-operative Entbindungen J. Zdanowicz
2) Vaginale BEL-Geburt H. Baumann
3) Schwierige Sectio M. Baumann
4) Schulterdystokie (interprofessionell) F. Trottmann / G. Konig
5) Postpartale Himorrhagie (interprofessionell) S. Schneider / A. Oehler
6) Maternale Notfalle in der Schwangerschaft A. Radan

inklusive Reanimation C. Vetter

7) Neonatologie: Adaptationssupport und Reanimation  A. Kidszun

Referent:innen

Dr. med. Hanna Baumann
Oberarztin, Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, Inselspital Bern

PD Dr. med. Marc Baumann

Leitender Arzt, Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Prof. Dr. André Kidszun

Abteilungsleiter Neonatologie, Universitatsklinik fur Kinderheilkunde, Inselspital Bern
Gabriela Konig

Hebammenexpertin, Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern
Amei Oehler

Hebamme, Universitatsklinik ftir Frauenheilkunde, Inselspital Bern

PD Dr. med. Anda Radan

Leitende Arztin Ambulatorium Geburtshilfe, Universitatsklinik fir
Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Dr. med. Sophie Schneider

Oberérztin, Universitdtsklinik fiir Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Prof. Dr. Daniel Surbek

Chefarzt Geburtshilfe und feto-maternale Medizin Universitatsklinik fir
Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Dr. med. Fabienne Trottmann
Oberarztin, Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Dr. med. Christian Vetter
Leiter Andsthesie Frauenklinik
Universitatsklinik fiir Andsthesiologie und Schmerztherapie, Inselspital Bern

Dr. med. Jarmila Zdanowicz
Arztliche Leiterin Geburtsstation, Universitatsklinik fiir Frauenheilkunde, Inselspital Bern




Organisation

Tagungsort

Zeit

Teilnahmegebiihren
(inkl. Verpflegung)

Anmeldung und
Zahlung

Zertifikat

Christa Twellmann

Chefarztsekretariat Prof. Surbek

Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern
Friedbuhlstrasse 19, 3010 Bern

Tel: +41 (31) 632 89 81

Fax: +41 (31) 632 11 05

E-Mail: christa.twellmann@insel.ch

Inselspital, Julie-Jenner-Haus (Kinderklinik)
Auditorium Ettore Rossi, Eingang 31B
Freiburgstrasse, 3010 Bern

Samstag, 15. November 2025
09.00-17.30 Uhr
Ab 08.30 Uhr Registration, Begriissungskaffee

ao Mitglieder SGGG in Weiterbildung CHF 230.00
Nichtmitglieder SGGG in Weiterbildung CHF 260.00
Fachérzt:innen Gynékologie/Geburtshilfe

SIWF/ FMH CHF 290.00
Hebammen CHF 230.00
Studierende Hebammen CHF 200.00

Es wird keine Tageskasse gefuihrt.

Unter:
www.swissperinat.ch (Kongresse & Kurse)

Bitte beachten: sobald alle verfligbaren Kurspldtze verge-
ben sind (first come — first serve), ist eine Anmeldung Uber die
Webseite nicht mehr méglich.

Danach kénnen Sie sich bei Christa Twellmann auf die
Warteliste setzen lassen, falls jemand wegen Dienstplan-
anderung absagen muss.

Die Teilnahmezertifikate werden nach dem Kurs per Mail
verschickt und konnen auch jederzeit im Mitgliederbereich
von www.swissperinat.ch runtergeladen werden.


Kursanmeldung auf https://www.swissperinat.ch/de/kongresse-und-kurse/14-berner-notfallkurs-gebaersaal/

Universitatsklinik fur Frauenheilkunde
Inselspital

Friedbuhlstrasse 19

CH-3010Bern

Tel. +41 316321010
www.frauenheilkunde.insel.ch

Kredite Der Kurs wird als Blockkurs fur die Facharzt-Weiterbildung
von der Gesellschaft fir Gynakologie und Geburtshilfe
(SGGQ) anerkannt.

Der Kurs ist ebenfalls vom SHV/FSSF/FSL anerkannt.

Anreise Mit offentlichen Verkehrsmitteln:
ab Hauptbahnhof Bern mit Bus Nr 12 Richtung Holligen,
bis zur Haltestelle ,, Inselspital

Mit dem Auto Autobahnausfahrt Forsthaus, Richtung Inselspital
Parkhaus Inselparking

Beilage Anmeldeformular

Aussteller / Sponsoren (A-Z)

.IK FERRING
' PHARMACEUTICALS

0314007_09/25_KFG/df



