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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser

Mit Vergnlgen stelle ich Thnen im Namen der Kliniklei-
tung der Frauenklinik unseren Jahresbericht 2018 vor.
Dieses Jahr war ein bedeutendes Jahr fiir die Frauenklinik.
Wir sind nach jahrelanger Planungs- und Bauphase am
Wochenende vom 16. und 17. Juni 2018 in das neue Ge-
baude «Theodor-Kocher-Haus» an der Friedbuhlstrasse
eingezogen. Bis zum Freitag, 15. Juni haben wir mit nor-
malem Betrieb im alten Gebdude gearbeitet und am
Montagmorgen nach dem Umzugswochenende sind wir
plnktlich mit sémtlichen Sprechstunden und stationdren
Behandlungen im neuen Gebdude gestartet. Ruckbli-
ckend war es eine enorme Leistung aller Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Frauenklinik, welche ausnahmslos
alle am Wochenende mit angepackt haben, damit der Be-
trieb am Montagmorgen starten kann. Ein grosser Dank
sei an dieser Stelle auch am ganzen Umzugsteam und
Planungsteam des Departementes Gebdude und Betrieb
der Insel Gruppe ausgesprochen, welche uns in dieser
Mammutleistung mit perfekter Planung und Durchfiih-
rung des Umzuges unterstiitzt haben. Die Teamleistung
der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter inklusive Gastrono-
mie- und Reinigungsteam tbertraf alle Erwartungen, ja es
ist ein regelrechter neuer gemeinsamer «Spirit» in der
neuen Frauenklinik entstanden.

Die erste Geburt im neuen Gebaude am Umzugswochen-
ende war eine Zwillingsgeburt. Insgesamt sind an diesem
Wochenende 12 Kinder zur Welt gekommen, 11 davon
bereits im neuen Theodor-Kocher-Haus. Die Einarbeitung
im neuen Gebdude ist in allen Bereichen erstaunlich rasch
von statten gegangen. Die Versorgung unserer ambulan-
ten und stationdren Patientinnen war von Beginn weg
reibungslos und wie gewohnt von hochster Qualitat. Be-
sonders erfreulich ist es, dass wir in diesem Jahr erneut ei-
nen Geburtenrekord verzeichnen konnten: Es kamen im

Jahre 2018 insgesamt 2004 Kinder zur Welt, entspre-
chend der héchsten Geburtenzahl der Frauenklinik Bern
seit 41 Jahren. Sehr bald hat sich gezeigt, dass die Prozes-
se und Abldufe im stationdren Bereich der Klinik raumlich
sehr gut geplant waren und damit die hohen Patienten-
zahlen in der zweiten Hélfte des Jahres 2018 auch aus
raumlicher Sicht bewéltigt werden konnten.

Im vorliegenden Jahresbericht haben wir nebst der Doku-
mentation des Umzuges wie Ublich die Highlights des
Jahres an unserer Klinik beleuchtet. Besonders zu erwéh-
nen ist der internationale Stammzellforschungskongress,
den wir am 6. und 7. September 2018 durchgefihrt ha-
ben. Dabei haben sich rund 200 Forscherinnen und For-
scher aus allen Kontinenten der Welt fiir den wissen-
schaftlichen Austausch am Inselspital in Bern getroffen.

Die Klinikleitung mochte sich hier nochmals bei allen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern der Frauenklinik fir den
enormen Einsatz bedanken, ohne den der Umzug ins
neue Gebdude und gleichzeitig die grosse Zunahme an
Patientinnenbehandlungen, Lehre und Forschungsleis-
tung nicht moglich gewesen ware.

Damit wiinsche ich lhnen viel Vergntigen bei der Lekttre
unseres Jahresberichts.

Herzliche Griisse

J A,

Prof. Dr. med. Daniel Surbek
Geschaftsfiihrender Co-Klinikdirektor
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MITARBEITENDE

Mitglieder Klinikleitung*

Surbek Daniel, Prof. Dr. med.
Mueller Michael, Prof. Dr. med.
von Wolff Michael, Prof. Dr. med.
Gabriel Edith, lic. phil. |

Haller Simon

Geschaftsfuhrender Co-Klinikdirektor / Chefarzt Geburtshilfe
Co-Klinikdirektor / Chefarzt Gynékologie

Abteilungsleiter Endokrinologie/Reproduktionsmedizin
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Betriebsmanager

Mitglieder der erweiterten Klinikleitung (Strategie-Gremium), *zusatzlich Mitglieder Klinikleitung

Buichi Simone, MScN

Dimova Dimitrina

Gafner Dinah, MScN

Hofstaetter Cornelia, PD Dr. med.
Krause Elke, Dr. med.

Kuhn Annette, Prof. Dr. med.
Messer Andrea

Mdller Martin, PD Dr. med., PhD
Papadia Andrea Dr. Dr. med.
Raio Luigi, Prof. Dr. med.

Stute Petra, Prof. Dr. med.
Wingeier Daniela

Zehr Monika

Fachbereichsleiterin Geburtshilfe, Stv. Leiterin Pflegedienst
Leiterin OP-Pflegebereich Klinik

Fachbereichsleiterin Ambulante Gynakologie

Spezialdrztin Ultraschall und Pranatalmedizin

Leiterin Gynékologisches Ambulatorium

Leitende Arztin Urogynikologie

Co-Stationsleiterin Geburtsstation

Leitender Arzt / Geburtshilfe und Feto-Maternale Medizin
Chefarzt Stv. Gynékologie / Leiter stat. Gynédkologie

Chefarzt Stv. Geburtshilfe / Leitender Arzt

Leitende Arztin und Stv. Abteilungsleiterin Endokrinol./Repro.
Stationsleiterin Stationdre Gynékologie, Tagesklinik + Aufwachraum
Direktionsassistentin

Oberes Kader Arztlicher Dienst
Hofstaetter Cornelia, PD Dr. med.
Kuhn Annette, Prof. Dr. med.
Mdiller Martin, PD Dr. med., PhD
Papadia Andrea, PD Dr. Dr. med.
Raio Luigi, Prof. Dr. med.

Stute Petra, Prof. Dr. med.

Spezialdrztin Ultraschall und Pranatalmedizin

Leitende Arztin Urogynikologie

Leitender Arzt / Geburtshilfe und Feto-Maternale Medizin
Chefarzt Stv. Gynakologie / Leiter stat. Gynédkologie

Chefarzt Stv. Geburtshilfe / Leitender Arzt

Leitende Arztin und Stv. Abteilungsleiterin Endokrinologie/Repro.

Oberarztinnen und Oberirzte
Amylidi-Mohr Sofia, Dr. med.
Baumann Marc, PD Dr. med.

Burkhard Staub Veronika, Dr. med.

Christoph Patricia, Dr. med.
Fink Anja, Dr. med.
Imboden Sara, Dr. med.
Jahns Boriana, Dr. med.
Johann Silke, Dr. med.
Knabben Laura, Dr. med.

Kohl Schwartz Alexandra, Dr. med.

Krause Elke, Dr. med.
Krol Janna, Dr. med.
Lanz Susanne, Dr. med.
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Gynakologie/Geburtshilfe
Gynakologie/Geburtshilfe
Gynékologie/Geburtshilfe
Gynékologie/Geburtshilfe
Gynakologie/Geburtshilfe
Gynékologie/Geburtshilfe

Zentrum fuir sexuelle Gesundheit Bern
Gynakologie/Geburtshilfe
Endokrinologie/Reproduktionsmedizin
Gynakologie/Geburtshilfe
Gynakologie/Geburtshilfe
Gynakologie/Geburtshilfe



Mobhr Stefan, Dr. med.

Morr Ann-Katrin, Dr. med.
Mosimann Beatrice, PD Dr. med.
Nauwerk Mélina, Dr. med.
Nirgianakis Konstantinos, Dr. med
Schmidt Jakob Antonie, Dr. med
Schwander Adriana, Dr. med.
Pasquinelli Veronica, Dr. med.
Weidlinger Susanna, Dr. med.
Wiest Anja, Dr. med.

Zeyen Kach Barbara, Dr. med.

Gynakologie/Geburtshilfe
Gynékologie/Geburtshilfe
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Onkologie
Endokrinologie/Reproduktionsmedizin
Endokrinologie/Reproduktionsmedizin
Onkologie

Kader Pflegedienst
Gabriel Edith, lic. phil. |
Biichi Simone, MScN
Gafner Dinah, MScN
Dimova Dimitrina

Aliji Aferdita (bis 31.10.18)

Moussa-Miesch Sonja (01.09 —31.10.18)

Moussa-Miesch Sonja (ab 01.11.18)
Hofer Stefanie

Gutknecht Christa

Messer Andrea

Alexander Leena

Rappo Susanne

Stoller Caroline

Tschannen Caroline

Stoller Caroline (bis 31.01.18)
Grossenbacher Nathalie (ab 01.02.18)
Wingeier Daniela

Salvisberg Manuela

Wegmiiller Nadine

Schmoll Sabine

Hediger Eveline

Halter Anne

Baumann Natascha, MScN
Biedermann Karin, BScN (bis 31.10.18)
Abdulle Ayana, BScN (ab 01.11.18)
Blochlinger Patricia, MScN

Sutter Lena, cand. MScN

Senn Miriam, MAS in A&PE

Leiterin Pflegedienst

Fachbereichsleiterin Geburtshilfe, Stv. Leiterin Pflegedienst
Fachbereichsleiterin Ambulante Gynakologie

Leiterin OP-Pflegebereich Klinik

Stationsleiterin Prénatalstation

Stv. Stationsleiterin Pranatalstation

Stationsleiterin Pranatalstation a. i.

Stv. Stationsleiterin Pranatalstation

Co-Stationsleiterin Geburtsstation

Co-Stationsleiterin Geburtsstation

Stationsleiterin Mutter & Kind Station

Stv. Stationsleiterin Mutter & Kind Station

Stationsleiterin Ambulanter Bereich Geburtshilfe

Stv. Stationsleiterin Ambulanter Bereich Geburtshilfe
Stationsleiterin Ultraschall

Gruppenleiterin MPA Ultraschall

Stationsleiterin Stationdre Gynékologie, Tagesklinik + Aufwachraum
Stv. Stationsleiterin Stationdre Gynakologie, Tagesklinik + Aufwachraum
Stv. Stationsleiterin Stationdre Gynakologie, Tagesklinik + Aufwachraum
Stationsleiterin Brust- und Tumorzentrum

Stationsleiterin Ambulanter Bereich Gynékologie

Teamleiterin Endokrinologie/Reproduktionsmedizin
Pflegeexpertin stationdre Gyndkologie

Pflegeexpertin ambulante Gynékologie

Pflegeexpertin ambulante Gynékologie

Hebammenexpertin

Hebammenexpertin

Berufsbildungsverantwortliche



Mitarbeitende Forschungslabor Pranatale Medizin

Surbek Daniel, Prof. Dr. med. (Leiter Forschungslabor)
Schoeberlein Andreina, PD Dr. sc. nat. (Co-Leiterin Forschungslabor)
Baumann Marc, PD Dr. med.

Brosius Lutz Amanda, Dr. med., PhD

Etter Annina, Research Midwife

Jorger-Messerli Marianne, Dr. phil. nat.

Luscher Benjamin, Dr. phil. nat.

Mosimann Beatrice, PD Dr.

Mdiller Martin, PD Dr. med., PhD

Oppliger Byron, PhD

Raio Luigi, Prof. Dr. med.

Schneider Philipp (Laborant)

Spinelli Marialuigia, Dr.med.univ., PhD

Thomi Gierin, MSc (Doktorandin)

Mitarbeitende Forschungslabor Gynakologie und gyndkologische Onkologie

Mueller Michael, Prof. Dr. med. (Leiter Forschungslabor)
Bersinger Niklaus, Prof. PhD (Co-Leiter Forschungslabor)
Andrieu Thomas, PhD

Imboden Sara, Dr. med.

Knabben Laura, Dr. med.

Kohler Scarlett, lab. tech.

Kuhn Annette, Prof. Dr. med.

Ma Lijuan (Doktorandin)

McKinnon Brett, Dr. (Forschungslabor-Mitglied, extern)

Mohr Stefan, Dr. med.

Neziri Alban, Dr. med.

Nirgianakis Konstantinos, Dr. med

Radan Anda, Dr. med.

Siegenthaler Franziska, Dr. med.

Vaucher Anne, lab. tech.

Mitarbeitende IVF- und Andrologie-Labor, Forschung Endokrinologie/Reproduktionsmedizin
Bersinger Niklaus, Prof. PhD (Leiter Labor)

Eisenhut Markus, PhD (Leiter IVF/Andrologie)

Blaser Claire, lab. tech.

Laborde Bruno, lab. tech.
Richoz Laurence, lab. tech.
Zumstein Livia, lab. tech.



LEITENDE KADERPERSONEN

Arztinnen und Arzte
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PD Dr. med. Cornelia Hofstaetter Prof. Dr. med. Luigi Raio Prof. Dr. med. Petra Stute
Spezialdrztin Ultraschall und Chefarzt-Stellvertreter Geburtshilfe / Ltd. Arztin und Stv. Abteilungsleiterin
Pranatalmedizin Leitender Arzt Endokrinologie und

Reproduktionsmedizin

i s’ 4
PD Dr. med. Martin Miiller, PhD Prof. Dr. med. Annette Kuhn PD Dr. Dr. med. Andrea Papadia
Leitender Arzt / Geburtshilfe und Leitende Arztin Urogynékologie Chefarzt Stellvertreter Gynékologie /
Feto-Maternale Medizin Leiter stat. Gynakologie

Fachbereichsleiterinnen Pflege / Hebammen

Simone Biichi, MScN Dinah Gafner, MScN

Geburtshilfe Ambulante Gynakologie
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Fur die Dauer der Instandsetzung der Frauenklinik an der Ef-
fingerstrasse dient das neu erstellte Theodor-Kocher-Haus
der Frauenklinik als «Zuhause auf Zeit». Das Gebdude
konnte am 6. Juni 2018 im Beisein von Regierungsrat Pierre
Alain Schnegg feierlich erdffnet werden.

AE1Y



Am Wochenende vom 16. und 17. Juni erfolgte der Umzug der Frauenklinik von der Effingerstrasse 102 an die FriedbUhlstrasse 19. Die
Vorgaben der Klinikleitung fir den Umzug waren ambitioniert: Bis am Freitagnachmittag, 15. Juni liefen die Sprechstunden in der gesam-
ten Klinik auf Vollbetrieb. Bereits am Montag, 19. Juni sollten wieder samtliche ambulanten Einheiten am neuen Standort auf Vollbetrieb
laufen. Dank dem grossen Einsatz aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und vielen internen Dienstleistern des Inselspitals sowie einer
grossen Equipe eines externen Umzugsunternehmens konnten die Vorgaben eingehalten werden.



Fir die stationdren Einheiten (Geburtsstation, Bettenstationen und Operati-
onsbereich) wurde tber das Umzugswochenende ein Parallelbetrieb gefiihrt,
der reibungslos funktionierte. Der Umzug der Patientinnen erfolgte am Sams-
tagvormittag, die kleinsten Patienten der Neonatologie wurden bereits am
Tag davor an den neuen Standort verlegt. Am Umzugswochenende standen

ca. 500 Personen im Einsatz.

Im Beitrag der «10vor10» Sendung vom 11. Januar 2018 mit Beteiligung von Prof. Surbek
wird das Thema Geschlechterselektion in der Schweiz beleuchtet. Ein neuer Bluttest erkennt
das Geschlecht des ungeborenen Babys noch vor der 12. Schwangerschaftswoche. Somit zu
einem Zeitpunkt, zu dem ein Schwangerschaftsabbruch auf eigenen Wunsch erlaubt ist.

Wie oft solche Fille in der Schweiz vorkommen, wie die Politik dies verhindern méchte und

wie die Frauenklinik zu diesem Thema steht, erfahren Sie im Video auf unserer Frauenkli-
nik-TV Seite.

2018 kamen in der Frauenklinik 2004 Kinder zur Welt. Das sind 160 Geburten
mehr als im Vorjahr. Die Frauenklinik kommt damit auf die hochste Geburtenzahl
seit 41 Jahren.

Obwohl die Zahl der Neugeborenen in den letzten zwei Jahren schweizweit stag-
nierte, verzeichnet die Geburtenstatistik der Frauenklinik eine Zunahme von fast
10 Prozent.

«Die steigende Geburtenzahl bestdtigt, dass Frauen unser umfassendes Angebot
schatzen. Als Universitdtsklinik bieten wir nicht nur herausragende medizinische
Kompetenz, sondern stellen auch sicher, dass wir die Frauen individuell betreuen
und damit die natirliche Geburt fordern kdnnen», erklart Prof. Dr. med. Daniel
Surbek, Chefarzt der Universitatsklinik fir Frauenheilkunde am Inselspital. Mit
dem Umzug im Juni 2018 ins Theodor-Kocher-Haus stehen der Frauenklinik neue
Raumlichkeiten mit schonen, gerdumigen Gebarzimmern zur Verfiigung, die den
Bedirfnissen der Frauen wéhrend der Geburt noch besser entsprechen.




O International Placenta Stem Cell Society International Stem Cell Conference
A

/\ S S September 6-7, 2018

Organisation: Prof. Dr. D. Surbek und Frau PD Dr. A. Schoeberlein

Expertinnen und Experten stammzellbasier-
ter Therapien weltweit diskutieren erstmals

R

in der Schweizer Hauptstadt die neusten
Forschungsergebnisse zu regenerativer Me-
dizin. Die Universitdtsklinik fir Frauenheil-

kunde ist Gastgeber.

Scientific Program, Thursday, September 6, 2018

Registration, Poster Setup IPLASS Board Meeting (Board of Directors, Council Members; Room KKL

Opening C & Session I: St Il th in CNS disord
pening Leremony & Session &z Stem cefl therapy in BOIEE Session Il1: Placenta Stem Cells in Disease and Regeneration

(Chairs: Ornella Parolini, Ingrid Lang-Olip)

(Chairs: Sveva Bollini, Andreina Schoeberlein)

Uwe E. Jocham (President of the Board of Directors, University Hospital Bern)
Christian Leumann (Rector University of Bern)
Welcome Address University Hospital Bern & University of Bern

Fabio Marongiu (University of Cagliari, Italy)
Amniotic epithelial cells in liver regeneration

Ornella Parolini (Catholic University of the Sacred Heart Rome, Italy) Florelle Gindraux (University Hospital Besancon, France)

IPLASS President Welcome Address Placenta tissue and bone repair: current state and perspectives

Cesar V. Borlongan (University of South Florida, Tampa FL, USA) Francisco J. Nicolas (IMIB-Arrixaca, Murcia, Spain)

Stem cells transfer healthy mitochondria into stroke cells Deciphering the molecular code behind amniotic membrane effect on wound-healing

Raphael Guzman (University of Basel, Switzerland)

Session IV: Placenta Stem Cells in Disease and Regeneration
Stem cell transplantation for the regeneration after hypoxic-ischemic brain injuries

(Chairs: Florelle Gindraux, Francesco Alviano)

Session II: The road to clinical applications

(Chairs: Antonietta Silini, Fabio Marongiu) Ornella Par-olfini (Cath‘olicl University o‘fthe Sa‘cr-ed Heart Rome, Italy)

Racheli Ofir (Pluristem Therapeutics Inc., Haifa, Israel) The role of inflammation in regenerative medicine: lessons learned from the placenta

Clinical development of placenta-derived (PLX) cell products Roberto Gramignoli (Karoliska Institutet, Stockholm, Sweden)

Grazia Nicoloso (Swiss Transfusion SRC) Cellular mechanism in support of human amnion epithelial cell transplantation ithout

Hybrid cord blood banking from an unrelated donor registry point of view immunosuppression

Aurélie Michel (Tissue Bank of France, Mions, France) Joanna James (The University of Auckland, New Zealand)

Human umbilical vessels as nerve regeneration chamber: a tissue engineering product Differences in side-population trophoblasts in fetal growth restriction point to a role for
llya Eremin (Moscow, Russia) inadequate trophoblast stem cell function in this pathology

Comparative analysis of therapeutic efficacy of placenta derived mesenchymal stromal cells with

cellsisolated from other sources on rat model of thermal skin burn IPLASS General Assembly and Elections

Scientific Program, Friday, September 7, 2018

Session V: The Paracrine Effect: Extracellular Vesicles and Epigenetics

IPLASS Board Meeting (Board of Directors, Council Members; Room KKL E612)

(Chairs: Cesar Borlongan, Anna Lange-Consiglio)

Gerald Schwank (ETH Zurich, Switzerland) Session VII: Swiss TCBM Platform for Translational and Clinical Bio-Manufacturing
Genome editing for therapeutic applications in human stem cells (Chairs: Eliane J. Miiller, Daniel Surbek)

Sveva Bollini (University of Genova, Italy) Thomas Geiser (Inselspital University Hospital Bern, Switzerland)

Human amniotic fluid stem cell-extracellular vesicles as a powerful paracrine tool for SCRM Bern

endogenous repair and regeneration

Induced pluripotent stem cells and its secretome in chronic lung disease

Rebecca Lim (Monash University, Clayton VIC, Australia)
Allogeneic amniotic epithelial cells for established bronchopulmonary dysplasia in
premature, low birthweight infants: A first-in-human safety trial

Fabienne Hartmann-Fritsch (ETH Zurich, University of Zurich, Switzerland) Wyss
Zurich
DenovoSkin: Personalized skin grafts to treat skin defects

Gierin Thomi (University Hospital Bern & University of Bern, Switzerland)

Immunomodulatory effects of exosomes derived from human Wharton's jelly Marie-Noelle Giraud (University of fribourg, Switzerland)

mesenchymal stem cells in perinatal brain injury Regenerative medicine cluster - Cardiac cell-based therapy

Rae Ritchie (Cook Biotech Inc., West Lafayette IN, USA) Ivan Martin (University of Basel, Switzerland)

Preserving cell viability and pro-regenerative growth factors potential during 48 Basel Cell Therapy Network

hours ex vivo maintenance of human amnion From the nose to the knee: engineered nasal cartilage for articular cartilage repair
Session VI: New Therapeutic Approaches & Selected Oral Presentations Marisa Jaconi (University of Geneva, Switzerland)

(Chairs: Daniel Surbek, Roberto Gramignoli) Swiss Institute of Cell Therapies (SICT)

Paolo de Coppi (University College London, UK) Current and perspective clinical iPSC and ESC applications at SICT and worldwide
Keynote lecture: New frontiers in regenerative medicine Moderation: Eliane J. Miiller (TCBM Platform co-Lead, SCRM Bern)

Anna Lange-Consiglio (Universita degli Studi di Milano) TCBM Steering Committee: projects summary

Microvesicles from equine amniotic-derived MSC in inflammation Official launch of the TCBM Platform

Asmita Banerjee (Ludwig Boltzmann Institute for Experimental and clinical Traumo- Mark A. Rubin (Director DBMR, University of Bern & SCRM)

logy, Vienna, Austria) TCBM Strategic Board member

Short term cultivation at atmospheric oxygen alters mitochondrial activity of human Closing remarks

amniotic mesenchymal stem cells
Ingrid Lang (Medical University Graz, Austria) auadisstemenEicos N lEmalts

Are Matriderm and PCL/PLA scaffolds appropriate carriers for stem cell application in Poster Award Committee
wound healing? Best Oral and Poster Presentation Award Ceremony

Volodymyr Shablii (National Academy of Sciences of Ukraine & Kyiv, Ukraine)
CK7low-subpopulation of placenta-derived multipotent cells possesses high prolife-
rative potential

Cesar V. Borlongan, Daniel Surbek
Closing Remarks, Farewell




PULS-Sendung zur HPV-Impfung

Die Frauenklinik hat am Wochenende dank des ausser-
gewohnlichen Einsatzes aller Beteiligten reibungslos
und ohne Versorgungsunterbruch den Standort ge-
wechselt. Die erste Geburt im Kocherhaus war eine
Zwillingsgeburt. Insgesamt wurden am Umzugswo-
chenende 12 Kinder geboren — 11 bereits im Theo-
dor-Kocher-Haus, darunter zwei Zwillingsparchen.

Die HPV-Impfung soll das Risiko senken, an Gebdrmutterhalskrebs oder anderen geschlechtsspezifischen Krebsarten zu erkranken. Im Bei-

trag wurde erldutert, wie in der Schweiz zum Thema informiert wird, wie die Impfung in den verschiedenen Kantonen gehandhabt wird

und warum die Impfrate in der Schweiz so unterschiedlich ist. In der anschliessenden PULS-Diskussion schétzte Prof. Michael Mueller,

Chefarzt der Frauenklinik Inselspital, die Diskussion rund um den Sinn der Impfung ein.

Spontan gebdren trotz friiherer Operation wegen schwe-
rer Endometriose? Die Frauenklinik am Inselspital hat
nachgewiesen, dass nach einer minimal-invasiven Opera-
tion, entgegen der allgemeinen Meinung, Endometriose-
patientinnen nicht nur schwanger werden, sondern auch
spontan gebaren kdnnen.

Endometriose betrifft jede zehnte Frau im gebarféhigen
Alter. Diese gutartige chronische Erkrankung verursacht
vor allem wahrend der Regelblutung teils starke Bauch-
schmerzen und kann eine Rolle bei unerfilltem Kinder-
wunsch spielen. Dabei wéchst Gewebe, das der Gebéa-
mutterschleimhaut  dhnlich  ist, ausserhalb  der
Gebarmutter im Bauch. Selten kann dieses Gewebe tief in
andere Organe wie etwa den Darm oder die Vagina ein-
wachsen (sogenannte tief-infiltrierende Endometriose).
Oft wird dann eine Operation zur Entfernung der Endo-
metriose notig.

Forschende der Universitatsklinik fur Frauenheilkunde am
Inselspital wollten nun wissen, ob eine Schwangerschaft
und Geburt nach einer solchen Operation risikoreicher ist
als die einer Frau ohne Endometriose. Dazu untersuchten
sie 62 Frauen nach einer erfolgreich durchgefiihrten En-
dometriose-Operation und verglichen sie mit 186 gesun-
den Frauen. lhre Studie wurde im renommierten Journal
«Fertility and Sterility» publiziert.




Rl[\,

Presants=g Fartne

W NSELSPIT

Event Fartner

Bictabod-Myern Syeild

el

Race for Life 2018

Am 9. September 2018 fand auf dem Bundesplatz zum dritten Mal das RACE FOR LIFE statt. Der Benefiz-Velomarathon und das Solidari-
tatsfest zugunsten Krebsbetroffener wird vom University Cancer Center Inselspital (UCI) unterstitzt.

Vier Teams der Frauenklinik nahmen am Race for life teil. Insgesamt wurden 842 Kilometer und 22'030 Hohenmeter geradelt und Gber
CHF 9'000 Spenden gesammelt.

Gemeinsam gegen Brustkrebs

Brustkrebs ist die zweithdufigste Tumorart in der Schweiz. Jahrlich wer-
den 800 Neuerkrankungen allein im Kanton Bern registriert. Das Brust-
zentrum Inselspital Bern hat sich in der Begleitung und Betreuung von
Brustkrebspatientinnen weit tiber die Stadt und den Kanton hinaus einen
Namen gemacht. Erfahrung ist fiir den Behandlungserfolg zentral.

«Wir vom Brustzentrum Inselspital haben uns bereits vor sechs Jahren
als erstes und einziges Brustzentrum in Bern nach den Vorgaben der
deutschen Krebsgesellschaft sowie der Schweizerischen Gesellschaft fur
Senologie und der Krebsliga zertifizieren lassen. Nach wie vor sind wir
Uberzeugt, dass sich die hohen Anforderungen der Zertifizierung lohnen
— vor allem flr unsere Patientinnen. Zudem sind wir als Universitatsspital
immer am Puls des medizinischen Fortschritts», erklart Dr. med. Barbara
Zeyen, stellvertretende Leiterin des Brustzentrums.




10 Jahre Abteilung Gyndkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin (2009 - 2018)

WINSELSPITAL

UNIVERSITATSSPITAL BERN
HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE

10 Jahre Abteilung Gyndkologische Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin
(2009-2018)

Die Abteilung fiir Gynédkologische Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin feiert ihren 10-jahri-
gen Geburtstag seit dem Wechsel der Abteilungs-
leitung.

Am 01.01.2009, d.h. vor genau 10 Jahren Ubergab
Prof. Birkhduser die Abteilung an seinen Nachfolger
Prof. Michael von Wolff, was ein Anlass fiir eine
Bilder-Broschiire zur Dokumentation der letzten
10 Jahre war
(http://www.frauenheilkunde.insel.ch/de/un-
ser-angebot/kinderwunsch/).

Seitdem hat sie nicht nur ihre Reputation im Be-
reich der Menopausenmedizin und Gynékologi-
schen Endokrinologie erhalten, sondern sich auch
zu einem national wie international renommierten
Zentrum fiir die Reproduktionsmedizin entwickelt.

... Uber 100 nationale und internationale Vortrage, zu denen auch die 7. Nachmittagsveranstaltung «Weltkongresse» (www.weltkongresse.ch)

der Abteilung im Stadttheater Olten mit inzwischen 250 Teilnehmern gehort:



..die  Griindung des Kompetenznetzes IVF-Naturelle

(www.IVF-Naturelle.ch) mitinzwischen 11 spezialisierten Zen-
trenin 4 Landern

w

At
ivFnaturelle SR

Kompetenznetz
IVE-Naturelle®

Ihr sanfter Weg
zum Ba

Liehes Kinderwunschpaar,

... 47 Scopus-registrierte und 28 PubMed-registrierte Publikatio-
nen der Abteilung sowie 5 wissenschaftliche Preise, u.a. den
Young Investigator Award der North American Menopause Soci-
ety (links Prof. P. Stute, rechts Ladina Noser):

... die Aktivitaten jenseits des Tellerrandes wie die Mitwirkung
an der 4. Episode der 3. Staffel «Experiment Schneuwly», eine
Comedy-Produktion des SRF

...in der Summe, und da Bilder oft mehr sind als Worte:

Top of Switzerland



HABILITATIONEN

Habilitation an der Medizinischen Fakultat der Universitat Bern

PD Dr. med. Beatrice Mosimann

Geburtshilfe und Fetomaternale Medizin
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SCHWERPUNKTTITEL SIWF/FMH

Schwerpunkt Reproduktionsmedizin und
gynakologische Endokrinologie

OA Dr. Alexandra Kohl Schwartz

Schwerpunkt Reproduktionsmedizin und gynékologische Endokrinologie

TR (o 3 Schwerpunkt Urogynikologie
& d Der erste Schweizer Absolvent hat das neue Ausbildungscurriculum

zum Schwerpunkt Urogynakologie an der Frauenklinik am
Inselspital durchlaufen.

OA Dr. Stefan Mohr

Schwerpunkt Urogyniakologie




STATISTIKEN

Frauenklinik gesamt

Frauenklinik gesamt 2017 2018

Betriebene Betten Gynékologie und Geburtshilfe 64 64
Durchschnittliche Bettenbelegung 104.7 102.7
Stationare Félle total 5'176 5'908
Anzahl Pflegetage total 21'864 22'382
Ambulante Konsultationen Total* 79'104 78244

*ohne Spezialsprechstunden Radiologie, Physiotherapie, Sozialberatung und Erndhrungsberatung

Geburtshilfe
Geburtshilfe stationar

Allgemein 2017 2018

Anzahl Félle 3'712 4'311
Anzahl betriebene Betten 39 39
Durchschnittliche Aufenthaltsdauer in Tagen 4.7 53
Anzahl Pflegetage 17'305 17'640
Geburten 2017 % 2018 %
Geburten Total 1'702 100 1'862 100
<37 Wochen 511 30 639 34.32
Zwillingsgeburten 111 6.52 103 5.53
Drillingsgeburten 3 0.17 7 0.37
Vierlingsgeburten 0 0 1 0.05
Beleghebammengeburten 94 5.52 105 5.64
Total Kinder 1827 100 2'004 100
Médchen 893 48.88 1'016 50.7
Knaben 934 51.12 988 493

Geburtshilfe ambulant

Ambulatorium Geburtshilfe 2017 2018

Sprechstunden gesamt 9'688 9'679
Diabetessprechstunde 1'445 1'740
Praeklampsie-Nachsorgesprechstunde 170 155

Psychosomatiksprechstunde 156 165
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Zentrum Ultraschall und prianatale Diagnostik

Ultraschall 2017 2018

Ultraschalluntersuchungen gesamt 11'100

11'250

Invasive Diagnostik und Therapie 2017 2018

Invasive Diagnostik und Therapie, Total 122 147
Fehlbildungen (Fetal Board) 498 481
Gynékologie

Gynakologie stationdr

Allgemein 2017 2018

Anzahl Falle 1'464 1'545
Anzahl betriebene Betten 25 25
Anzahl Pflegetage 4'559 4'742
Anzahl Operationen 2'932 3126
Durchschnittliche Aufenthaltsdauer in Tagen 3.1 3.1

Dysplasien 2017 2018

Dysplasien Zervix, Vagina, Vulva 676 1075
CINI- 11, VAIN I - 1II, VIN (uVIN + dVIN)

Gyn. Karzinome Ovar 75 66
Gyn. Karzinome Cervix 49 33
Gyn. Karzinome Vulva 23 18
Gyn. Karzinome Endometrium 63 75
Mammakarzinome (inkl. in situ) 381 353

Gynakologie ambulant

Ambulatorium Gynékologie 2017

Gynékologische Konsultationen Arzte, Ambulatorium 1 8142 8'628
Gynékologische Notfallkonsultationen F1 (ambulant) 1'782 1'867
Urogynakologie 2'533 2'610
Dysplasie 2'771 2'828
Ambulatorium 2 (gyn. Konsultationen) 2'522 2'559
Total 17'750 18'492
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Brust- und Tumorzentrum BTZ

Onkologie 2017 2018

Konsultationen Total 5'033 4'508
Senologie 2017 2018
Total 5'157 4'889
Dysplasie 2017 2018
Konsultationen (Leistung des Ambulatorium 1) 3'067 2'881

Zentrum fiir sexuelle Gesundheit Bern,
Familienplanung, Verhiitung und Schwangerschaftskonfliktberatung

2017 2018

Anzahl kostenlose Beratungen (Schwangerschaftskonfliktberatung, 4'824 5'053
Verhitungsberatung, nach Vergewaltigung, bei Sexualitdt usw.) sowie
adrztliche kostenpflichtige Konsultationen

Anzahl erstmalige Klientinnen - 818
Anzahl Beratungen bei Schwangeren unter 16 Jahren 5 3
Falle sexueller Gewalt im Rahmen des Berner Modells, Behandlung/ 96 86

Spurensicherung

Gynédkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Sprechstundentatigkeit 2017

Konsultationen Total (Gyn. Endokrinologie, Menopause, 13'670 19'561
Kinderwunsch)

Medizinisch assistierte Therapien 2017 2018

IVF-Zyklen Total 898 924
Klassische IVF-Frischzyklen 146 145
IVF-Auftauzyklen 151 124
Natural Cycle-1VF-Zyklen 601 655
Inseminationen 281 333
Spermiogramme 437 451
Kryokonservierungen von Spermien 61 60
Kryokonservierungen von Hodengewebe 19 17

Kryokonservierungen von Ovargewebe 14 13
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