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Berner Ersttrimester-Screening-Kurs

Alles fiir den Praxisalltag

Samstag, 29. Mérz 2025, 09.00 bis 17.00 Uhr
Auditorium Ettore Rossi und Frauenklinik, Inselspital, 3010 Bern




Liebe Kolleginnen und Kollegen

Das Ersttrimesterscreening besteht mittlerweile nicht nur aus der Messung der
Nackentransparenz oder der Scheitel-Steisslinge. Wir haben in den letzten
Jahrzehnten — unter anderem auch durch die rasante Entwicklung der Ultraschall-
technologie - erleben dirfen, wie sich dieses Zeitfenster zu einem frihen und
effektiven Moment fir das Organscreening entwickelt hat. Auch die richtige Klas-
sifizierung von Mehrlingen stellt eine Erfolgsgeschichte dar und hat das Outco-
me vor allem der Monochorialen entscheidend beeinflusst. Wir haben gelernt, wie
wir durch Kombination von verschiedenen Faktoren eine fundierte und vor allem
individualisierte Beratungsmaoglichkeit anbieten konnen. Dies hat auch zu einer
Optimierung des Down-Syndrom-Screenings gefiihrt. Zudem ist das Praeklamp-
sie-Screening  ein wichtiger Bestandteil vom Ersttrimester-Screening geworden
und tragt zu einer signifikanten Reduktion der Praeklampsieinzidenz bei. In Bern
haben wir es bereits in 2017 eingefhrt, und viel Uiber die Berechnungsgrundlagen
gelernt.

Unser Kurs soll wichtige theoretische und praktische Tipps geben, welche Sie im
klinischen Alltag, in der Praxis und in der Beratung einsetzen kénnen. Zudem
wollen wir Thnen helfen, den administrativen Teil fiir den Erhalt bzw. die Re- Zerti-
fizierung des Fahigkeitsausweis «Schwangerschafts-Ultraschall», aber auch fir die
Ersttrimester-Zertifizierung zu verstehen.

Der praktische Teil an Schwangeren werden in Kleingruppen mit Tutoren
durchgefiihrt, um einen méglichst effizienten Lernerfolg zu erzeugen und nati-
rlich, um sich auch personlich kennenzulernen. Wir hoffen sehr, dass jeder von
Ihnen mit mindestens einem Bild zur Zertifizierung nach Hause gehen kann.

Wir freuen uns sehr, Sie in Bern begrtissen zu kénnen!

oy, P 9 M

Prof. Dr. Luigi Raio Dr. Sofia Amylidi-Mohr Prof. Dr. Daniel Surbek



09:00-09:05 Begrussung L. Raio
09:10-09:40 Gestorte Friihschwangerschaft G. Manegold

09:40-10:20 State of the art Ersttrimesterscreening L. Raio
zwischen 12.-14. Woche

10:20-10:40 Ersttrimester mehr als nur Screening S. Tercanli
nach Trisomien

11:10-11:40 Das Préeklampsie-Screening im M. Baumann
ersten Trimester

11:40-12:10 Mehrlinge im ersten Trimester L. Raio

12:10-12:25 Alles um den SIWF Fahigkeitsausweis, der S. Amylidi-Mohr
Ersttrimester- und Praeklampsie-Zertifizierung

12:25-12:35 Input vom labor team w ag / Goldsponsor

WID®-easy: Epigenetischer Test zur Detektion
des Endometriumkarzinoms

13:40-14:00 Transfer in die Frauenklinik (Ultraschallabteilung)
14:00-16:10 Hands-On (Rotation) Diverse Tutor:innen

16:15-17:00 Fallquiz und Verabschiedung im B171 L. Raio



Dr. med. Hanna Baumann
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, CH-Bern

PD Dr. med. Marc Baumann
Universitatsklinik ftr Frauenheilkunde, CH-Bern

Dr. med. Mihaela Fluri
Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, CH-Bern

Dr. med. Sofia Amylidi-Mohr
Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, CH-Bern

Dr. med. Ann-Katrin Morr
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, CH-Bern

Prof. Dr. med. Gwendolin Manegold-Brauer
Universitats-Frauenklinik, CH-Basel

PD Dr. med. Anda-Petronela Radan
Universitatsklinik ftr Frauenheilkunde, CH-Bern

Prof. Dr. med. Luigi Raio
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, CH-Bern

Prof. Dr. med. Sevgi Tercanli
CH-Basel

Dr. med. Jarmila Zdanowicz
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, CH-Bern

Christa Twellmann

Chefarztsekretariat Prof. Surbek

Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital Bern
Friedbuhlstrasse 19, 3010 Bern



Tel: +41 (31) 632 89 81

Fax: +41 (31) 63211 05

E-Mail: christa.twellmann@insel.ch
Inselspital, Julie-Jenner-Haus (Kinderklinik)
Auditorium Ettore Rossi, Eingang 31B
Freiburgstrasse, 3010 Bern

Inselspital, Theodor-Kocher-Haus (Frauenklinik)
FriedbUhlstrasse 19, 3010 Bern

Samstag, 29. Méarz 2025, 09.00-17.00 Uhr
Ab 08.30 Uhr Registration, Begrlssungskaffee

Fachérzt:innen Gynakologie/Geburtshilfe
SIWF/ FMH CHF 280.—-
Es wird keine Tageskasse gefuihrt.

www.swissperinat.ch

Bitte beachten: sobald alle verfligbaren Kurspldtze
vergeben sind, ist eine Anmeldung tber die Webseite
nicht mehr moglich.

Danach kdnnen Sie sich bei Christa Twellmann auf die
Warteliste setzen lassen, falls jemand absagen muss.

Die Teilnahmezertifikate werden nach dem Kurs per
Mail verschickt und kénnen auch jederzeit im Mitglie-
derbereich von www.swissperinat.ch runtergeladen
werden.

Der Kurs wird als Rezertifizierungskurs

von der Gesellschaft fiir Gynédkologie und

Geburtshilfe (SGGG) und der SGUM anerkannt.

Mit offentlichen Verkehrsmitteln:

ab Hauptbahnhof Bern mit Bus Nr 12 Richtung Holligen,
bis zur Haltestelle ,, Inselspital

Mit dem Auto:

Autobahnausfahrt Forsthaus, Richtung Inselspital
Parkhaus Inselparking


https://www.swissperinat.ch/de/kongresse-und-kurse/

Universitatsklinik fiir Frauenheilkunde

Inselspital
Friedbihlstrasse 19
CH-3010Bern

Tel. +41 316321010

www.frauenheilkunde.insel.ch

Sponsoren

Goldsponsor

Silbersponsor

SSBiotest

From Nature for Life

Bronzesponsor

Andreabal

labor team w ag

SAMSUNG
,‘]\7/711' Tron

Canon

CANON MEDICAL

Das Beste aus der Natur.
Das Beste fiir die Natur.
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