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Medienmitteilung 

Reha Insel Gruppe:  

Erneut hohe Patientenzufriedenheit  

Die Angebote der Rehabilitation der Insel Gruppe wurden in der nationalen 
Umfrage der ANQ 2019 sehr positiv bewertet. Die Patientenzufriedenheit an den 
beiden Standorten Riggisberg und Belp bewegt sich über dem insgesamt guten 
nationalen Mittelwert.  
 
Die Insel Gruppe AG verfolgt eine Strategie der Stärkung dezentraler 
Rehabilitationsangebote an den Standorten Belp (geriatrische Rehabilitation) und 
Riggisberg (universitäre Neurorehabilitation). Bei den Patientinnen und Patienten 
kommen diese Angebote sehr gut an, wie die überdurchschnittlich hohe Patientinnen- 
und Patientenzufriedenheit zeigt.  
 
Geriatrische Rehabilitation Belp 
Im Spital und Altersheim Belp betreibt die Geriatrische Universitätsklinik seit 2008 eine 
stationäre Geriatrische Rehabilitation. Dieses Angebot steht Menschen ab 70 Jahren 
mit Mehrfacherkrankungen im Anschluss an einen akuten Spitalaufenthalt offen. Sie 
fördert die Selbständigkeit der Patientinnen und Patienten und soll eine Rückkehr nach 
Hause ermöglichen. Unter fachärztlicher Leitung werden die älteren Personen von 
Fachleuten aus den Bereichen Pflege, Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie und 
Sozialberatung betreut. 
 
Die Leiterin Pflege der geriatrischen Rehabilitation Barbara Dörig betont: «In Belp 
richten wir uns konsequent nach den Bedürfnissen der Patientinnen und Patienten 
sowie ihrer Angehörigen». In Zukunft wird die Insel Gruppe das Angebot in Belp noch 
stärker auf die älter werdende Bevölkerung ausrichten. Ziel ist es, eine individuelle 
medizinische Unterstützung und wenn möglich eine erfolgreiche Rehabilitation 
anzubieten.  
 
Neurorehabilitation Riggisberg 
Seit 2016 bietet das Spital Riggisberg, neben der Akutmedizin, eine universitäre 
Neurorehabilitation an. Der Vorteil liegt in einer engen Zusammenarbeit mit den 
Spezialistinnen und Spezialisten der Universitätsklinik für Neurologie am Inselspital.  
 
«Wie die ANQ-Befragung zeigt», freut sich Standortleiterin Beatrice Meier «ist das 
Angebot bei Patientinnen und Patienten sehr beliebt. In Verbindung mit einer ruhigen 
ländlichen Umgebung mit Sicht auf die Berge und einem übersichtlichen kleineren 
Spital finden sie ein optimales Umfeld für die Genesung». 
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Auskünfte 

- Qualitätsmanagement Insel Gruppe: Judith Winkens 
- Riggisberg: Beatrice Meier, Standortleiterin  
- Belp: Nadine Brunner, Standortleiterin  
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Medienstelle Insel Gruppe: kommunikation@insel.ch, +41 31 632 79 25 
 
 

Insel Gruppe 
Die Insel Gruppe ist die schweizweit führende Spitalgruppe für universitäre und 
integrierte Medizin. Sie bietet mittels wegweisender Qualität, Forschung, Innovation 
und Bildung eine umfassende Gesundheitsversorgung. Die sechs Spitäler der Insel 
Gruppe (Inselspital, Aarberg, Belp, Münsingen, Riggisberg und Tiefenau) nahmen im 
Geschäftsjahr 2018 rund 822 000 ambulante Konsultationen vor und behandelten über 
65 000 stationäre Patientinnen und Patienten. Die Insel Gruppe beschäftigt knapp 11 
000 Mitarbeitende aus 100 Nationen. Sie ist Ausbildungsbetrieb für eine Vielzahl von 
Berufen und die wichtigste Institution für die Weiterbildung von jungen Ärztinnen und 
Ärzten. 

 
 


